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Reunir en un solo documento, como el que presenta-

mos en las páginas siguientes, toda la información

sobre la Oferta Municipal de Actividades Escolares

revela, por lo menos, dos datos importantes. De un

lado, la amplia oferta municipal de actividades que se

desarrolla en nuestro municipio, de otro la amplia

coordinación, de todo punto necesaria, entre las dis-

tintas delegaciones: infancia, juventud, seguridad,

educación, sanidad, medio ambiente, servicios socia-

les, consumo, deportes, cultura, en definitiva, la prác-

tica totalidad de los departamentos que se involucran

en la atención a los ciudadanos y ciudadanas de Col-

menar Viejo.

Dentro del abanico de actividades, jornadas, talleres,

programas y propuestas condensadas en esta Guía

para el curso 2008-2009, es imposible destacar una

sobre otras, pues, conocedores de que es fundamen-

tal, en los tiempos que vivimos, la formación en todos

los ámbitos de la vida, estas propuestas, en su conjun-

to, contemplan la formación en todos los sentidos,

teniendo en cuenta la interculturalidad, la participa-

ción en la vida social, en el deporte, en la mejora de

los hábitos alimenticios o en la prevención, pero tam-

bién en el mundo de la cultura, de la educación y en

la participación de la vida en comunidad.

Nuestro Ayuntamiento cuenta con amplios recursos,

de los que cualquier ciudadano o ciudadana puede

obtener el beneficio de los servicios de calidad, apun-

talados por la profesionalidad de todas las personas

que componen los distintos departamentos munici-

pales y orientados ante las demandas que, a lo largo

del tiempo, se han ido detectando como forma de

previsión de trabajo.

Es por ello que no puedo terminar estas palabras sin

dejar de agradecer a los profesionales que componen

todos y cada uno de los programas de actuación que

se recogen en esta Guía. Trabajo que destaca por su

esfuerzo y dedicación, por su amplitud de miras y por

el compromiso asumido.

José María de Federico Corral

Alcalde-Presidente del Ayuntamiento

de Colmenar Viejo



La presente “Guía de Actividades Municipales”
ha sido elaborada por las siguientes concejalías

del Ayuntamiento de Colmenar Viejo:

CONCEJALÍA DE EDUCACIÓN
CONCEJALÍA DE FAMILIA Y SERVICIOS SOCIALES

CONCEJALÍA DE JUVENTUD E INFANCIA
CONCEJALÍA DE SANIDAD

CONCEJALÍA DE CONSUMO
CONCEJALÍA DE DEPORTES

CONCEJALÍA DE SEGURIDAD CIUDADANA
CONCEJALÍA DE CULTURA

CONCEJALÍA DE MEDIO AMBIENTE
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Objetivos de la Oferta Municipal

de Actividades Escolares

Aportar los recursos municipales para contribuir
en el aumento de la calidad de la Enseñanza Pública.

Dar a conocer los servicios municipales
y su entorno más cercano a los escolares del municipio.

Fomentar la participación de los escolares
en la vida de su localidad.
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Objet ivos  por  Áreas

ÁREAS DE ACTIVIDADES
Y CONCEJALÍAS PARTICIPANTES

ÁREA SOCIO- EDUCATIVA

Educación
Familia y Servicios Sociales
Juventud e Infancia
Cultura
Medio – ambiente
Seguridad Ciudadana

ÁREA SALUDABLE

Sanidad
Deportes
Consumo

OBJETIVOS GENERALES
POR ÁREAS

Fomentar recursos encaminados a mejorar los procesos
de aprendizaje en todos los ámbitos educativos (perso-
nales, escolares y familiares).

Sensibilizar al alumnado sobre la importancia de la par-
ticipación social en su centro escolar y en su municipio.

Favorecer actividades que ayuden a compatibilizar la
vida laboral y familiar.

Fomentar conductas de respeto y cuidado del medio-
ambiente.

Potenciar conductas adecuadas que fomenten la compe-
tencia vial.

Intervenir en la resolución de conflictos entre menores.

Fomentar hábitos saludables de alimentación.

Prevenir el consumo de drogas en la población escolar a
través de alternativas saludables.

Desarrollar hábitos de consumo responsables en los
alumnos.
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Actividades para cada etapa educativa

EDUCACIÓN INFANTIL

EDUCACIÓN PRIMARIA

Programa de asesoramiento familiar
Programa para niños con dificultades de atención
Programa de estimulación psicomotriz
Campaña de música y teatro escolar
Revista infantil ¡ Caramba !
Visita de escolares a la biblioteca
Educación del consumidor en la escuela
En la huerta con mis amigos
Prevenir para vivir
Campaña de seguridad vial

Programa de asesoramiento familiar
Programa de hábitos y técnicas de trabajo intelectual
Programa para niños con dificultades de atención
Cuentacuentos
Talleres prevención racismo y xenofobia
Campaña de música y teatro escolar
Revista infantil ¡ Caramba !
Comisión de Participación Infantil
Visita de escolares a la biblioteca
Jornadas de medio ambiente
Desayuno sano
Tenis escolar
Natación escolar
Voleibol escolar
Baloncesto escolar
Balonmano escolar
Rugby / unihockey escolar
Olimpiada escolar
Educación del consumidor en la escuela
En la huerta con mis amigos
Presión de grupo
Prevenir para vivir
Adicción a las nuevas tecnologías
Programa de educación vial
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EDUCACIÓN SECUNDARIA 

BACHILLERATO

Programa de asesoramiento familiar
Programa para niños con dificultades de atención
Talleres prevención racismo y xenofobia
Punto de información juvenil
Jornadas de orientación al estudiante
Campaña de participación estudiantil
Taller de radio y radio en directo
Campaña de música y teatro escolar
Revista Colmenarjoven.com
Jornadas de medio ambiente
Olimpiada escolar
Educación el consumidor en la escuela
Presión de grupo
Comisión de Pariticipación Infantil
Prevenir para vivir
Prevención de drogodependencias 
El cine en la enseñanza
Prevención del consumo de alcohol y otras sustancias
Salud afectivo- sexual
Déjame que te cuente… los porros

Campaña pre-voluntarios
Punto de información juvenil
Jornadas de orientación al estudiante
Taller de radio y radio en directo
Revista Colmenarjoven.com
Prevenir para vivir
Prevención de drogodependencias
El cine en la enseñanza
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

PROGRAMA DE ASESORAMIENTO
FAMILIAR

SERVICIO PSICOPEDAGOGICO MUNICIPAL

ÁREA SOCIO-EDUCATIVA

FAMILIAS CON HIJOS EN EDAD ESCOLAR
DE 0 A 16 AÑOS

· FACILITAR INFORMACIÓN Y/O ASESORAMIENTO EN
REFERENCIA A LAS DIFERENTES ETAPAS MADURATI-
VAS Y SUS DIFICULTADES PSICO-EDUCATIVAS.

ENTREVISTAS INDIVIDUALIZADAS CON PADRES SOBRE
ASPECTOS PSICOLÓGICOS Y/O EDUCATIVOS
RELACIONADOS CON LA EDUCACION.

DURANTE TODO EL AÑO

EL TIEMPO REQUERIDO PARA CADA ENTREVISTA

MAÑANAS (9 a 14:00 horas)

SERVICIO PSICOPEDAGÓGICO MUNICIPAL
Plaza de los Ríos nº 2

TÉCNICOS DE EDUCACIÓN DEL SERVICIO
PSICOPEDAGÓGICO MUNICIPAL.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

PROGRAMA DE HABITOS Y TÉCNICAS DE
TRABAJO INTELECTUAL

SERVICIO PSICOPEDAGÓGICO MUNICIPAL

ÁREA SOCIO-EDUCATIVA

ALUMNOS DE 6º DE PRIMARIA DE LOS CEIP

· FOMENTAR HÁBITOS DE ESTUDIO, ESTRATEGIAS Y
TÉCNICAS DE TRABAJO INTELECTUAL, QUE FACILITEN
EL TRABAJO ESCOLAR.

SESIONES SEMANALES CON LOS ALUMNOS PARA
TRABAJAR CON EL MATERIAL FACILITADO HÁBITOS Y
TÉNICAS DE ESTUDIO.

A DETERMINAR CON LOS TUTORES DE
6º DE PRIMARIA

10 SESIONES DE 1 HORA

A DETERMINAR CON EL PROFESORADO

CENTROS DE PRIMARIA

TÉCNICOS DE EDUCACION DEL SERVICIO
PSICOPEDAGOGICO MUNICIPAL.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

PROGRAMA DIRIGIDO A NIÑOS
CON DIFICULTADES DE ATENCIÓN,
CON O SIN HIPERACTIVIDAD

SERVICIO PSICOPEDAGÓGICO MUNICIPAL

ÁREA SOCIO-EDUCATIVA

ALUMNOS DIAGNOSTICADOS CON DÉFICIT DE
ATENCIÓN E HIPERACTIVIDAD.

· ASESORAMIENTO Y SEGUIMIENTO FAMILIAR.

· ATENCIÓN DIRECTA A NIÑOS.

ENTREVISTAS INDIVIDUALES CON PADRES PARA
ASESORAMIENTO FAMILIAR.

SESIONES POR GRUPOS PARA ALUMNOS CON ESTE
TIPO DE DEFICIENCIAS.

SESIONES CON PADRES: DURANTE TODO EL AÑO.
SESIONES CON NIÑOS: DURANTE EL CURSO ESCOLAR.

A DETERMINAR SEGÚN NECESIDADES

PADRES: DE  9:00 A 14:00 HORAS, PREVIA CITA.
GRUPOS DE NIÑOS: A DETERMINAR.

SERVICIO PSICOPEDAGÓGICO MUNICIPAL
CENTRO DE SALUD SUR

PALOMA BAYO.
PSICÓLOGA DEL SERVICIO MUNICIPAL.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

PROGRAMA DE ESTIMULACIÓN
PSICOMOTRIZ

SERVICIO PSICOPEDAGÓGICO MUNICIPAL

ÁREA SOCIO-EDUCATIVA

ALUMNOS DE 3º DE EDUCACIÓN INFANTIL

· AFIANZAR LOS PRERREQUISITOS PARA APRENDIZAJE
DE LA LECTOESCRITURA

SESIONES CON LOS ALUMNOS DONDE SE PROMUEVE
EL DESARROLLO PSICOMOTOR A TRAVÉS DE LA
EXPRESIÓN CORPORAL EN GRUPO.

A DETERMINAR CON EL PROFESORADO

10 SESIONES DE 1 HORA CADA UNA

A DETERMINAR CON EL PROFESORADO
ENTRE 9,30 Y 13 HORAS

CENTROS PÚBLICOS Y CONCERTADOS DE EDUCACIÓN
INFANTIL Y PRIMARIA

PALOMA BAYO.
PSICÓLOGA DEL SERVICIO PSICOPEDAGÓGICO
MUNICIPAL.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

HORARIO

DURACIÓN

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

JORNADAS DE MEDIO AMBIENTE

CONCEJALIA DE MEDIO AMBIENTE

ÁREA SOCIO-EDUCATIVA

COLEGIOS PUBLICOS Y CONCERTADOS DE PRIMARIA

INSTITUTOS PUBLICOS Y CONCERTADOS
DE SECUNDARIA 

PUBLICO GENERAL

· CONCIENCIAR

· EDUCAR Y FORMAR

· PARTICIPACION

EXPOSICION: EN HORARIO LECTIVO. SE INVITA  A LA
PARTICIPACIÓN DE COLEGIOS E INSTITUTOS. TAMBIÉN
PARA EL PÚBLICO GENERAL EN HORARIO DE TARDE.

RUTA DE CAMPO O MARCHA DE MEDIO AMBIENTE:
UN SÁBADO DE MES DE ABRIL. DAR A CONOCER EL
ENTORNO DE COLMENAR VIEJO.

MARATÓN FOTOGRÁFICO: CONCURSO DE
FOTOGRAFÍA QUE SE REALIZA DURANTE LA MARCHA
Y QUE DESPUÉS SE EXPONEN LAS FOTOS REALIZADAS.

EXPOSICIÓN: durante el mes de abril con horario de
mañana y tarde de lunes a viernes.
RUTA DE CAMPO: toda la mañana de un sábado del
mes de abril
MARATON FOTOGRÁFICO:

Fase de concurso: toda la mañana de un sábado
del mes de abril
Fase de exposición: de med. Abril a med. Mayo en
horario de mañana y tarde de lunes a viernes.

DE  ABRIL A MAYO DE 2009

CENTRO CULTURAL PABLO PICASSO
Y PÓSITO MUNICIPAL 

JUAN COMPAÑ.
COORDINADOR ÁREA DE MEDIO AMBIENTE.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

PROGRAMA DE EDUCACIÓN VIAL

SERVICIO PSICOPEDAGÓGICO MUNICIPAL
POLICÍA LOCAL

ÁREA SOCIO-EDUCATIVA

ALUMNOS DE 5º DE PRIMARIA

· PREVENIR CONDUCTAS VIALES DE RIESGO.

· POTENCIAR LA COMPETENCIA VIAL.

· CONOCER LAS NORMAS DE CIRCULACIÓN Y
FOMENTAR LA CONVIVENCIA CIUDADANA.

3 SESIONES GRUPALES CON LOS ALUMNOS EN CADA
CENTRO ESCOLAR DONDE SE ABORDAN CONTENIDOS
SOBRE COMPORTAMIENTOS VIALES (PEATÓN,
PASAJERO Y CONDUCTOR).

SEPTIEMBRE  2008 - JUNIO 2009 (curso escolar)

3 SESIONES TEÓRICAS POR GRUPO DE 1 HORA
1 SESIÓN PRÁCTICA POR GRUPO

SESIÓN TEÓRICA: 9:30 – 13:00 HORAS
SESIÓN PRÁCTICA: EN JORNADA DE MAÑANA

COLEGIOS PÚBLICOS Y CONCERTADOS  DE PRIMARIA
(AULAS DEL CENTRO EDUCATIVO).
PARQUE INFANTIL DE TRÁFICO DE ALCALÁ DE
HENARES (MAPFRE).

CONCEPCIÓN DÍAZ MORÁN.
PSICÓLOGA DEL SERVICIO PSICOPEDAGÓGICO
MUNICIPAL.



A C T I V I D A D E S E S C O L A R E S M U N I C I PA L E S               19

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

CAMPAÑA DE SEGURIDAD VIAL INFANTIL

SERVICIO PSICOPEDAGÓGICO MUNICIPAL
POLICÍA LOCAL

ÁREA SOCIO-EDUCATIVA

COMUNIDAD ESCOLAR DE LAS ESCUELAS INFANTILES Y
CASA DE NIÑOS (alumnos, padres, abuelos/as y educa-
doras).

· SENSIBILIZAR A LAS FAMILIAS SOBRE LA SEGURIDAD
VIAL DE LOS MENORES.

· POTENCIAR EL USO ADECUADO DE LOS SISTEMAS DE
SEGURIDAD INFANTIL.

· OFRECER MODELOS DE COMPORTAMIENTO SEGU-
ROS DENTRO DEL VEHÍCULO (padres y/o familiares).

SESIONES LÚDICO-RECREATIVAS CONJUNTAS
ALUMNOS/AS, EDUCADORAS Y FAMILIARES (abuelos y
padres).

23 MARZO – 17 ABRIL 2009

4 SEMANAS

8:30 – 16:30 HORAS

ESCUELAS INFANTILES PÚBLICAS
CASA DE NIÑOS

CONCEPCIÓN DÍAZ MORÁN.
PSICÓLOGA DEL SERVICIO PSICOPEDAGÓGICO
MUNICIPAL.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

CUENTACUENTOS

CONCEJALÍA DE FAMILIA Y SERVICIOS SOCIALES

ÁREA SOCIO-EDUCATIVA

ALUMNOS DE PRIMARIA, DE 6 A 12 AÑOS

· CREAR UN ESPACIO EN EL QUE SE PUEDEN
DESARROLLAR ACTIVIDADES INTERGENERACIONALES
A TRAVÉS DE LOS CUENTOS Y VIVENCIAS PERSONALES.

· EDUCAR EN VALORES.

· FOMENTAR LA CONVIVENCIA ENTRE MAYORES Y
NIÑOS.

NARRACIÓN DE CUENTOS CON ESCENIFICACIÓN

MESES DE MARZO, MAYO Y DICIEMBRE

2 HORAS

DENTRO DEL HORARIO ESCOLAR, A DETERMINAR CON
EL CENTRO

CENTROS PÚBLICOS Y CONCERTADOS DE EDUCACIÓN
PRIMARIA

TRABAJADOR SOCIAL DEL CENTRO DE MAYORES
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

CAMPAÑA PRE-VOLUNTARIOS

CONCEJALÍA DE FAMILIA Y SERVICIOS SOCIALES

ÁREA SOCIO-EDUCATIVA

ALUMNOS DE 1º Y 2º DE BACHILLERATO

· SENSIBILIZAR SOBRE EL MUNDO DEL
VOLUNTARIADO.

MEDIANTE DINÁMICAS SE PRETENDE PLANTAR LA
SEMILLA PARA QUE, CUANDO CUMPLAN LA MAYORÍA
DE EDAD, ESTÉN INTERESADOS EN EL VOLUNTARIADO.

DURANTE TODO EL CURSO ESCOLAR

SESIONES ENTRE 30 Y 60 MINUTOS

MAÑANA. A DETERMINAR DENTRO DE LA JORNADA
ESCOLAR.

EN INSTITUTOS PÚBLICOS Y CONCERTADOS DE
SECUNDARIA

JOAQUÍN COBO.
TRABAJADOR SOCIAL.
RESPONSABLE DE VOLUNTARIADO
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

TALLERES INTERCULTURALES EN
PREVENCIÓN DEL RACISMO Y
LA XENOFOBIA

CONCEJALÍA DE FAMILIA Y SERVICIOS SOCIALES

ÁREA SOCIO-EDUCATIVA

TODA LA POBLACIÓN ESCOLAR
(primaria y secundaria)

· FACILITAR LA INTEGRACIÓN SOCIAL DE LA
POBLACIÓN EXTRANJERA.

· MEJORAR LAS RELACIONES DE CONVIVENCIA
INTERCULTURAL ENTRE INMIGRANTES Y
POBLACIÓN AUTÓCTONA.

· FOMENTAR LOS VALORES SOCIALES A TRAVÉS DE
PROPUESTAS ARTÍSTICAS.

TALLERES CREATIVOS Y OBRAS DE TEATRO
PARTICIPATIVAS

A DETERMINAR POR LOS CENTROS EDUCATIVOS

A DETERMINAR POR LOS CENTROS EDUCATIVOS

A DETERMINAR POR LOS CENTROS EDUCATIVOS

INSTITUTOS PÚBLICOS Y CONCERTADOS DE
EDUCACIÓN SECUNDARIA.
COLEGIOS PÚBLICOS Y CONCERTADOS DE EDUCACIÓN
PRIMARIA.

TRABAJADORA SOCIAL RESPONSABLE DEL PROGRAMA
DE INMIGRACIÓN.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

PUNTO DE INFORMACIÓN EN INSTITUTOS
P.I.J.

CONCEJALÍA DE JUVENTUD E INFANCIA 
CASA DE LA JUVENTUD

ÁREA SOCIO-EDUCATIVA

EDUCACIÓN SECUNDARIA OBLIGATORIA.
BACHILLERATO

· PROMOVER LA PARTICIPACIÓN JUVENIL.

· CREAR CANALES DE COMUNICACIÓN ENTRE LOS
INSTITUTOS, LAS ASOCIACIONES Y LA CASA DE LA
JUVENTUD.

· FOMENTAR EL USO DE LOS RECURSOS
MUNICIPALES..

DAR INFORMACIÓN RELATIVA A LOS JÓVENES,
CREANDO CANALES DE COMUNICACIÓN CON
ALUMNOS Y PROFESORES, DE LOS CUALES SURJAN
PROYECTOS O ACTIVIDADES EN COLABORACIÓN.

OCTUBRE-JUNIO

A LO LARGO DE TODO EL CURSO ESCOLAR

UN DÍA POR SEMANA EN EL HORARIO DEL RECREO DE
MEDIA MAÑANA 

INSTITUTOS

PEDRO VILLACAMPA.
TÉCNICO DE JUVENTUD.
CASA DE LA JUVENTUD.
CONCEJALÍA DE JUVENTUD E INFANCIA.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

JORNADAS DE ORIENTACIÓN AL
ESTUDIANTE

CONCEJALÍA DE JUVENTUD E INFANCIA
CASA DE LA JUVENTUD

ÁREA SOCIO-EDUCATIVA

ALUMNOS DE 4º DE ESO, BACHILLERATO,
ALUMNOS DE INICIACIÓN PROFESIONAL,
JÓVENES CON NECESIDADES ESPECIALES DE
ORIENTACIÓN, PADRES, MADRES, POBLACIÓN NO
ESCOLARIZADA QUE DESEA FORMARSE…

· ASESORAR  EDUCATIVA Y PROFESIONALMENTE.

· OFRECER INFORMACIÓN DE LOS SERVICIOS DE
ORIENTACIÓN DE LOS QUE DISPONEN EN SU
ENTORNO.

EXPOSICIÓN “EL SISTEMA EDUCATIVO”,
A TRAVÉS DE PANELES.
11º BOLETÍN DE EDUCACIÓN.
TALLERES DE AUTOCONOCIMENTO.
CHARLA–MESA REDONDA: DESPUÉS DEL
BACHILLERATO  “Y AHORA QUÉ?.

DURANTE EL MES DE ABRIL

10 ABRIL AL 9 DE MAYO

En la Casa de la Juventud
DE LUNES A VIERNES DE 9,30 A 13,30 Y DE 17 A 20
HORAS.
En los Institutos de Enseñanza Secundaria.
EN EL HORARIO ESCOLAR.

EN LA CASA DE LA JUVENTUD Y EN LOS CENTROS DE
ENSEÑANZA SECUNDARIA DE COLMENAR VIEJO

PEDRO VILLACAMPA.
TÉCNICO DE JUVENTUD.
CASA DE LA JUVENTUD.
CONCEJALÍA DE JUVENTUD E INFANCIA.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

CAMPAÑA DE PARTICIPACIÓN
ESTUDIANTIL

CONCEJALÍA DE JUVENTUD E INFANCIA 
CASA DE LA JUVENTUD

ÁREA SOCIO-EDUCATIVA

EDUCACIÓN SECUNDARIA OBLIGATORIA

· PROMOVER LA PARTICIPACIÓN JUVENIL Y LA VIDA
ASOCIATIVA EN LOS CENTROS EDUCATIVOS, COMO
MEDIO DE CULTIVO PARA UNA FUTURA
PARTICIPACIÓN CIUDADANA ADULTA.

FACILITAR HERRAMIENTAS A LOS ALUMNOS Y
PROFESORES PARA QUE PUEDAN ESTABLECERSE UNA
ORGANIZACIÓN INTERNA QUE FACILITE LA
RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS Y CANALICE EL FLUJO DE
INFORMACIÓN EXTERNA Y ENTRE ALUMNOS Y
PROFESORES.

OCTUBRE - NOVIEMBRE

SERÁ UNA ÚNICA SESIÓN POR CLASE CON UNA
DURACIÓN DE 50 MINUTOS, Y UN MÁXIMO DE
2 SEMANAS POR INSTITUTO

A ESTABLECER CON LOS CENTROS

CENTRO EDUCATIVO

PEDRO VILLACAMPA.
TÉCNICO DE JUVENTUD.
CASA DE LA JUVENTUD.
CONCEJALÍA DE JUVENTUD E INFANCIA.



26 A C T I V I D A D E S E S C O L A R E S M U N I C I PA L E S

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

TALLER DE RADIO Y RADIO EN DIRECTO

CONCEJALÍA DE JUVENTUD E INFANCIA
CASA DE LA JUVENTUD

ÁREA SOCIO-EDUCATIVA

ALUMNOS DE EDUCACIÓN SECUNDARIA OBLIGATORIA
Y BACHILLERATO.

· CREAR UN MEDIO DE COMUNICACIÓN Y
PARTICIPACIÓN.

· ORIGINAR UN ESPACIO ABIERTO PARA QUE LOS
PROFESORES DE LENGUA Y LITERATURA REALICEN
PRÁCTICAS PERIODÍSTICAS CON SUS ALUMNOS.

· PROMOVER LA VIDA CULTURAL.

CREACIÓN DE PROGRAMAS: CONTENIDOS, RECURSOS,
TÉCNICAS, ORGANIZACIÓN…

EMISIÓN DE PROGRAMAS EN DIRECTO EN LOS
LUGARES EN LOS QUE SE REALIZA, Y
POSTERIORMENTE A TRAVÉS DE INTERNET.

OCTUBRE-JUNIO

A LO LARGO DE TODO EL CURSO ESCOLAR

JUEVES NO FESTIVOS DE 17:30 A 19 HORAS 
(1 hora de técnicas y preparación y 30 minutos de
programa en directo).
LA RADIO EN DIRECTO EN LOS INSTITUTOS:
1 DÍA AL MES EN CADA CENTRO.

EL TALLER DE RADIO SE REALIZARÁ EN LA
CASA DE LA JUVENTUD, Y EL PROGRAMA EN DIRECTO
EN LOS INSTITUTOS

PEDRO VILLACAMPA.
TÉCNICO DE JUVENTUD.
CASA DE LA JUVENTUD.
CONCEJALÍA DE JUVENTUD E INFANCIA.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

CAMPAÑA DE MÚSICA Y TEATRO ESCOLAR

CONCEJALÍA DE JUVENTUD E INFANCIA 
CONCEJALÍA DE CULTURA

ÁREA SOCIO-EDUCATIVA

CENTROS DE EDUCACIÓN  INFANTIL, PRIMARIA Y
SECUNDARIA.

· OFERTAR UNA PROPUESTA TEATRAL QUE A NIVEL
CULTURAL, PEDAGÓGICO Y LÚDICO, CUMPLA UNOS
CRITERIOS DE CALIDAD, QUE CONTRIBUYAN A LA
FORMACIÓN INTEGRAL DEL ALUMNO/A.

TEATRO
DANZA
TEATRO DE TÍTERES
CONCIERTOS PEDAGÓGICOS
MÚSICA
LOS ESPECTÁCULOS VAN ACOMPAÑADOS DE FICHAS
PEDAGÓGICAS PARA TRABAJAR EN EL AULA.

DURANTE TODO EL CURSO ESCOLAR

DURANTE TODO EL AÑO

SEGÚN LOS ESPECTÁCULOS ELEGIDOS

AUDITORIO “VILLA DE COLMENAR VIEJO”
CASA DE LA JUVENTUD

PEDRO VILLACAMPA.
TÉCNICO DE JUVENTUD.
CASA DE LA JUVENTUD.
CONCEJALÍA DE JUVENTUD E INFANCIA.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

REVISTA INFANTIL: ¡CARAMBA!

CONCEJALÍA DE JUVENTUD E INFANCIA
CASA DE LA JUVENTUD

ÁREA SOCIO-EDUCATIVA

EDUCACIÓN INFANTIL Y EDUCACIÓN PRIMARIA

· OFERTAR  UNA ALTERNATIVA DE COMUNICACIÓN A
LAS DE CONTENIDO COMERCIAL Y CONSUMISTA.

· PROMOVER LA PARTICIPACIÓN.

· POTENCIAR LA CREACIÓN ARTÍSTICA.

· FACILITAR LA COMUNICACIÓN ENTRE LOS MENORES
Y LA ADMINISTRACIÓN LOCAL.

CREACIÓN DE COMISIONES DE REDACCIÓN EN LO
CENTROS EDUCATIVOS.

PARTICIPACIÓN EN LA DIFERENTES SECCIONES QUE
COMPONEN LA REVISTA.

PUBLICACIÓN BIMENSUAL

DURANTE TODO EL AÑO

PEDRO VILLACAMPA.
TÉCNICO DE JUVENTUD.
CASA DE LA JUVENTUD.
CONCEJALÍA DE JUVENTUD E INFANCIA.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

REVISTA COLMENARJOVEN.COM

CONCEJALÍA DE JUVENTUD E INFANCIA 
CASA DE LA JUVENTUD

ÁREA SOCIO-EDUCATIVA

ALUMNOS DE E.S.O. Y BACHILLERATO

· OFERTAR  UNA ALTERNATIVA DE COMUNICACIÓN A
LAS DE CONTENIDO COMERCIAL Y CONSUMISTA.

· PROMOVER LA PARTICIPACIÓN JUVENIL.

· POTENCIAR LA CREACIÓN ARTÍSTICA DE LOS
JÓVENES.

· FACILITAR LA COMUNICACIÓN ENTRE LOS JÓVENES
Y LA ADMINISTRACIÓN LOCAL.

PARTICIPACIÓN EN LAS DIFERENTES SECCIONES A
NIVEL INDIVIDUAL O COLECTIVO.
REALIZACIÓN DE PRÁCTICAS DESDE LOS INSTITUTOS.

PUBLICACIÓN MENSUAL

DURANTE TODO EL AÑO

PEDRO VILLACAMPA.
TÉCNICO DE JUVENTUD.
CASA DE LA JUVENTUD.
CONCEJALÍA DE JUVENTUD E INFANCIA.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

COMISIÓN DE PARTICIPACIÓN INFANTIL Y
JUVENIL

CONCEJALÍA DE JUVENTUD E INFANCIA
CASA DE LA JUVENTUD

ÁREA SOCIO-EDUCATIVA

ALUMNOS DE EDUCACIÓN PRIMARIA Y
EDUCACIÓN SECUNDARIA

· FOMENTAR LA PARTICIPACIÓN DE LOS MENORES EN
EL ANÁLISIS DE SUS DEMANDAS Y LA GENERACIÓN
DE ALTERNATIVAS PARA SATISFACERLAS.

SENSIBILIZACIÓN SOBRE SUS NECESIDADES, INTERESES
Y MOTIVACIONES.
APRENDIZAJE DE PAUTAS DEMOCRÁTICAS Y DE
CONVIVENCIA.
GENERACIÓN DE ALTERNATIVAS PARA SATISFACER LAS
NECESIDADES.

DURANTE TODO EL CURSO ESCOLAR

DURANTE TODO EL CURSO ESCOLAR

CASA DE LA JUVENTUD

PEDRO VILLACAMPA.
TÉCNICO DE JUVENTUD.
CASA DE LA JUVENTUD.
CONCEJALÍA DE JUVENTUD E INFANCIA.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

VISITA DE ESCOLARES A LA BIBLIOTECA

BIBLIOTECA PÚBLICA MUNICIPAL

ÁREA SOCIO-EDUCATIVA

NIÑOS DE 3 A 12 AÑOS

· PRESENTAR LA BIBLIOTECA MUNICIPAL A LOS
ESCOLARES DE INFANTIL Y PRIMARIA.

· SEÑALAR QUE ESTE ES OTRO RECURSO MÁS QUE EL
MUNICIPIO PONE A SU ALCANCE, BIEN PARA
SATISFACER SUS NECESIDADES DE INFORMACIÓN,
FORMACIÓN Y/O DIVERSIÓN.

MEDIANTE CARTA DIRIGIDA A TODOS LOS COLEGIOS
DEL PUEBLO SE LE AVISA QUE TENEMOS ABIERTA LA
POSIBILIDAD DE VISITAR CON LOS ALUMNOS DE ESE
CENTRO (NO MÁS DE 50 NIÑOS POR VISITA). SE LES
CUENTA QUÉ ES UNA BIBLIOTECA, SE LES ENSEÑA SU
USO, SE LES CUENTA LA POSIBILIDAD DE HACERSE
SOCIOS Y AL FINAL SE NARRA UN CUENTO ADAPTADO
A SU EDAD. EN LA HORA Y MEDIA QUE DURA LA VISI-
TA SE LES DEJA AL MENOS 15 MINUTOS PARA HOJEAR
LOS LIBROS.

A LO LARGO DEL CURSO ESCOLAR

1 HORA Y 30 MINUTOS

MAÑANAS Y TARDE, EN HORARIO ESCOLAR

SALAS DE INFANTIL DE LA BIBLIOTECA MUNICIPAL

EN LA BIBLIOTECA MIGUEL DE CERVANTES:
ANA VEGA Y ADRIANA SUAREZ
EN LA BIBLIOTECA PICASSO: ARACELI JUSDADO
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

DESAYUNO SANO

CONCEJALÍA DE SANIDAD 

ÁREA SALUDABLE

ALUMNOS DE PRIMERO DE PRIMARIA DE TODOS LOS
COLEGIOS DE COLMENAR VIEJO

· LOGRAR QUE EL DESAYUNO DE LOS NIÑOS SEA
MÁS COMPLETO, SANO Y  VARIADO.

· ESTIMULAR EL CONSUMO DE FRUTAS.

LOS NIÑOS TRAEN UNA PIEZA DE FRUTA DE SU CASA.
SE LES EXPLICA BREVEMENTE LA IMPORTANCIA DE UN
DESAYUNO MÁS COMPLETO, VARIADO  Y DEL
CONSUMO DIARIO DE FRUTAS.
SE LES INVITA A UNO CON BATIDO DE CHOCOLATE,
PAN CON ACEITE DE OLIVA Y  FRUTA.

PRIMER TRIMESTRE DEL AÑO

TREINTA MINUTOS

ANTES DEL RECREO

COMEDOR DEL CENTRO ESCOLAR

ROSA ARMENDÁRIZ GONZÁLEZ.
MÉDICA MUNICIPAL.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

TENIS ESCOLAR

SERVICIO MUNICIPAL DE DEPORTES

ÁREA SALUDABLE

ALUMNOS DE PRIMARIA. LOS COLEGIOS ELIGEN EL
CURSO A QUIÉN SE DESTINA

· CONOCIMIENTOS BÁSICOS DEL TENIS.

· COOPERACIÓN E INTEGRACIÓN ENTRE LOS
ALUMNOS/AS.

· DEFINIR ENTRE LOS ALUMNOS/AS LA OCUPACIÓN
DEL OCIO, RECREACIÓN Y RELACIONES SOCIALES.

SE IMPARTEN UNAS SESIONES DE CLASES DE TENIS DE
FORMA BÁSICA

UNA SEMANA DEL MES DE NOVIEMBRE

UNA HORA Y MEDIA POR COLEGIO

DE 11.00 A 13.00 HORAS

PISTAS MUNICIPALES DE TENIS

ANTONIO SUÁREZ.
COORDINADOR DEL SERVICIO MUNICIPAL
DE DEPORTES.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

CLASES DE NATACIÓN ESCOLAR

SERVICIO MUNICIPAL DE DEPORTES 

ÁREA SALUDABLE

ALUMNOS/AS DE 4º PRIMARIA

· FAMILIARIZACIÓN CON EL MEDIO ACUÁTICO.

· INICIACIÓN A LOS ESTILOS DE NATACIÓN.

· DESARROLLO DE HABILIDADES ACUÁTICAS.

· SE DESARROLLA TAREAS GLOBALES A TRAVÉS DEL
JUEGO CÓMO HERRAMIENTA DE DESARROLLO.

SE IMPARTEN 7 SESIONES DE UN DÍA A LA SEMANA

S. SAINZ, I. CATÓLICA,T. MOLINA 1º TRIMESTRE.
A. MACHADO, F. SANTA, S. ANDRÉS, V. REMEDIOS 2º
TRIMESTRE.
A. LEÓN, ZURBARÁN, F. G. LORCA 3º TRIMESTRE.

3 MESES UN DÍA A LA SEMANA

DEPENDE SOLICITUD

PISCINAS CUBIERTAS MUNICIPALES

ANTONIO SUÁREZ.
COORDINADOR DEL SERVICIO MUNICIPAL DE
DEPORTES.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

VOLEIBOL ESCOLAR

SERVICIO MUNICIPAL DE DEPORTES

ÁREA SALUDABLE

ALUMNOS DE 3º DE PRIMARIA

· CONOCER LAS CARACTERÍSTICAS DEL VOLEIBOL ASÍ
COMO LOS BENEFICIOS DE SU PRÁCTICA.

· CONOCER LAS DIFERENTES TIPOS DE ENSEÑANZA.

· EJECUTAR DE FORMA BÁSICA LOS GESTOS
TÉCNICOS.

· CONOCER DE FORMA BÁSICA EL REGLAMENTO DEL
VOLEIBOL.

SE IMPARTE UNA SESIÓN DE TRABAJO DONDE SE DA
CLASE DE ENSEÑANZA DEL VOLEIBOL

MES DE NOVIEMBRE

2 HORAS

DE 10.00 A 12.00 HORAS

P.M. LORENZO RICO

ANTONIO SUÁREZ.
COORDINADOR DEL SERVICIO MUNICIPAL
DE DEPORTES.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

BALONCESTO ESCOLAR

SERVICIO MUNICIPAL DE DEPORTES
CLUB DE BALONCESTO

ÁREA SALUDABLE

ALUMNOS/AS DE 2º PRIMARIA

· ETAPA DE FORMACIÓN BÁSICA.

· DESARROLLO DE JUEGOS POLIVALENTES.

· DESARROLLO DE HABILIDADES BÁSICAS SOBRETODO
LANZAMIENTOS Y RECEPCIÓN.

· CONOCIMIENTO BÁSICO DEL REGLAMENTO.

· SIMPLIFICAR EL JUEGO DEL MINI – BASKET.

SESIONES DE TRABAJO PARA LA ENSEÑANZA BÁSICA
DEL MINI- BALONCESTO

MES DE JUNIO

2 HORAS POR COLEGIO

DE 10.00 A 12.00 HORAS

P.M. LORENZO RICO

ANTONIO SUÁREZ.
COORDINADOR DEL SERVICIO MUNICIPAL
DE DEPORTES.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

BALONMANO ESCOLAR

SERVICIO MUNICIPAL DE DEPORTES

ÁREA SALUDABLE

ALUMNOS DE 5º DE PRIMARIA

· ETAPA DE FORMACIÓN BÁSICA.

· DESARROLLO DE JUEGOS POLIVALENTES.

· DESARROLLO DE HABILIDADES BÁSICAS SOBRETODO
LANZAMIENTOS Y RECEPCIÓN.

· CONOCIMIENTO BÁSICO DEL REGLAMENTO.

· SIMPLIFICAR EL JUEGO DEL MINI-BALONMANO.

SESIONES DE TRABAJO PARA LA ENSEÑANZA BÁSICA
DEL MINI- BALONMANO

MES DE ABRIL

2 HORAS POR COLEGIO

DE 10.00 A 12.00 HORAS

P.M. LORENZO RICO

ANTONIO SUÁREZ.
COORDINADOR DEL SERVICIO MUNICIPAL
DE DEPORTES.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

RUGBY / UNIHOCKEY ESCOLAR

SERVICIO MUNICIPAL DE DEPORTES 

ÁREA SALUDABLE

ALUMNOS DE 6º DE PRIMARIA

· AUMENTAR EL ABANICO DE POSIBILIDADES PARA LA
PRÁCTICA DEPORTIVA ENTRE LA POBLACIÓN
ESCOLAR.

· INTRODUCIR VALORES, COOPERACIÓN, IGUALDAD
ENTRE SEXOS.

· CONTRIBUIR A LA PRÁCTICA DEL OCIO.

· INTRODUCIR EN NUESTRO MUNICIPIO HÁBITOS
DEPORTIVOS DIFERENTES.

CONOCIMIENTOS BÁSICOS DEL RUGBY O UNIHOCKEY.

MAYO

DOS HORAS POR COLEGIO

DE 10.00 A 12.00 HORAS

COMPLEJO DEPORTIVO LORENZO RICO

ANTONIO SUÁREZ.
COORDINADOR DEL SERVICIO MUNICIPAL DE
DEPORTES.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

OLIMPIADA ESCOLAR

SERVICIO MUNICIPAL DE DEPORTES 

ÁREA SALUDABLE

CEIP PÚBLICOS Y CONCERTADOS
IES PÚBLICOS Y CONCERTADOS

· IMPARTIR EL ESPÍRITU OLÍMPICO

· DESARROLLAR ENTRE LOS ALUMNOS/AS
“LO IMPORTANTE ES PARTICIPAR”

· DESARROLLAR MODALIDADES DEPORTIVAS NO
HABITUALES EN LOS CENTROS ESCOLARES

· DESARROLLO DE HABILIDADES BÁSICAS

ACTIVIDADES RECREATIVAS PARA ALUMNOS DESDE 1º
A 6º DE PRIMARIA E INSTITUTOS 

3º TRIMESTRE

6 SESIONES PARA LOS DE PRIMARIA Y UNA SESIÓN
PARA LOS ALUMNOS/AS DE SECUNDARIA

DE 9.30 A 13.00 HORAS

INSTALACIONES DEPORTIVAS MUNICIPALES

ANTONIO SUÁREZ.
COORDINADOR DEL SERVICIO MUNICIPAL DE
DEPORTES.



A C T I V I D A D E S E S C O L A R E S M U N I C I PA L E S               43

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

EDUCACIÓN DEL CONSUMIDOR EN LA
ESCUELA

CONCEJALÍA DE CONSUMO
DIRECCIÓN GENERAL DE CONSUMO 

ÁREA SALUDABLE

ALUMNOS DE EDUCACIÓN INFANTIL, PRIMARIA Y
SECUNDARIA

· APOYAR AL PROFESORADO EN LA EDUCACIÓN DEL
ALUMNO EN EL ÁMBITO DEL CONSUMO, SIENDO EL
PRINCIPAL OBJETIVO EDUCAR PERSONAS QUE SEPAN
Y PROCUREN DESARROLLAR HÁBITOS DE CONSUMO
CONSCIENTES Y RESPONSABLES.

TALLERES DE CONSUMO
GYMKHANAS EDUCATIVAS
TÍTERES CONSUMO
CHARLAS FORMATIVAS ADULTOS

CURSO ESCOLAR

A DETERMINAR

EL CENTRO ESCOLAR

NURIA MARTÍN POZAS.
INSPECTORA DE CONSUMO.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

EN LA HUERTA CON MIS AMIGOS

CONCEJALÍA DE SANIDAD.
PROGRAMA MUNICIPAL DE PREVENCIÓN DEL C.A.I.D.
DEL AYUNTAMIENTO DE COLMENAR VIEJO 

ÁREA SALUDABLE

ALUMNOS DE INFANTIL 5 AÑOS Y 1º DE PRIMARIA

· ENTRENAMIENTO EN HABILIDADES SOCIALES

MEDIANTE UN LIBRO DE CUENTACUENTOS Y UNA
GUÍA PARA EL EDUCADOR SE TRABAJAN DISTINTAS
HISTORIAS ENTRE LOS PERSONAJES DE UNA HUERTA.

DURANTE EL CURSO ESCOLAR

CURSO ESCOLAR

LECTIVO

EN EL  PROPIO CENTRO ESCOLAR

LOURDES GUIÑALES.
COORDINADORA DEL C.A.I.D.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

PRESIÓN DE GRUPO

CONCEJALÍA DE SANIDAD.
PROGRAMA MUNICIPAL DE PREVENCIÓN DEL C.A.I.D.
DEL AYUNTAMIENTO DE COLMENAR VIEJO

ÁREA SALUDABLE

ALUMNOS DE 6º DE PRIMARIA Y DE 1º DE LA E.S.O.

· ENTRENAR A LOS ALUMNOS EN TÉCNICAS PARA
PODER HACER FRENTE A LA PRESIÓN DE GRUPO DE
IGUALES

VISIONADO DE UNA PELÍCULA DE DIBUJOS SOBRE LA
PRESIÓN DE GRUPO.
ROLE-PLAYING SOBRE SITUACIONES DE PRESIÓN DE
GRUPO.

DURANTE EL CURSO ESCOLAR

DOS SESIONES DE UNA HORA CADA UNA

LECTIVO

EN EL  PROPIO CENTRO ESCOLAR

LOURDES GUIÑALES.
COORDINADORA DEL C.A.I.D.



46 A C T I V I D A D E S E S C O L A R E S M U N I C I PA L E S

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

PREVENIR PARA VIVIR

CONCEJALÍA DE SANIDAD.
PROGRAMA MUNICIPAL DE PREVENCIÓN DEL C.A.I.D.
DEL AYUNTAMIENTO DE COLMENAR VIEJO
EN COLABORACIÓN CON LA F.A.D.

ÁREA SALUDABLE

ALUMNOS, PROFESORES Y PADRES DE TODOS LOS
CICLOS DE ENSEÑANZA

· INTERVENCIÓN PREVENTIVA ADAPTADA SEGÚN LAS
CARACTERÍSTICAS EVOLUTIVAS DE LOS ALUMNOS.

PRESENTACIÓN DEL PROGRAMA.
FORMACIÓN DE PROFESORES.
APLICACIÓN POR PARTE DEL PROFESORADO DEL
CENTRO PREVIAMENTE FORMADO.

DURANTE EL CURSO ESCOLAR

CURSO ESCOLAR

LECTIVO

EN EL  PROPIO CENTRO ESCOLAR

LOURDES GUIÑALES.
COORDINADORA DEL C.A.I.D.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

PREVENCIÓN DE DROGODEPENDENCIAS
PARA GRUPOS DE JÓVENES (ALMA-ATA)

PROGRAMA MUNICIPAL DE PREVENCIÓN DEL C.A.I.D.
DEL AYUNTAMIENTO DE COLMENAR VIEJO
EN COLABORACIÓN CON ALMA-ATA

ÁREA SALUDABLE

ALUMNOS A PARTIR DE 12 AÑOS

· TRABAJAR FACTORES DE RIESGO Y FACTORES DE
PROTECCIÓN ANTE EL CONSUMO DE SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS.

SESIONES DE GRUPO EN EL AULA IMPARTIDAS POR
FORMADORES DE ALMA-ATA

DURANTE EL CURSO ESCOLAR

DOS SESIONES DE UNA HORA CADA UNA

LECTIVO

EN EL  PROPIO CENTRO ESCOLAR

LOURDES GUIÑALES.
COORDINADORA DEL C.A.I.D.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

EL CINE EN LA ENSEÑANZA

CONCEJALÍA DE SANIDAD.
PROGRAMA MUNICIPAL DE PREVENCIÓN DEL C.A.I.D.
DEL AYUNTAMIENTO DE COLMENAR VIEJO
EN COLABORACIÓN CON LA F.A.D.

ÁREA SALUDABLE

ALUMNOS DE 4º DE LA E.S.O. Y DE
1º DE BACHILLERATO.

· EDUCACIÓN EN VALORES

· PREVENCIÓN DE DROGODEPENDENCIAS

FORMACIÓN PROFESORADO
ENTREGA DE MATERIAL PARA ALUMNOS Y
PROFESORES.
SESIÓN DE CINE.
TRABAJO TRAS EL VISIONADO CON EL MATERIAL
FACILITADO.

PRIMER, SEGUNDO Y TERCER TRIMESTRE DEL CURSO
ESCOLAR

TRES SESIONES DE CINE DE DOS HORAS DE DURACIÓN
MÁS LAS SESIONES DE TRABAJO EN CLASE PREVIAS Y
POSTERIORES AL VISIONADO.

LECTIVO

LAS SESIONES DE CINE EN EL AUDITORIO MUNICIPAL
EL TRABAJO DE CLASE EN EL  PROPIO CENTRO
ESCOLAR

LOURDES GUIÑALES.
COORDINADORA DEL C.A.I.D.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

PREVENCIÓN DEL CONSUMO DE ALCOHOL
Y OTRAS SUSTANCIAS: CAPACITACIÓN
PSICOSOCIAL PARA JÓVENES

CONCEJALÍA DE SANIDAD.
PROGRAMA MUNICIPAL DE PREVENCIÓN DEL C.A.I.D.
DEL AYUNTAMIENTO DE COLMENAR VIEJO

ÁREA SALUDABLE

ALUMNOS MAYORES DE 14 AÑOS

· APRENDIZAJE, DESARROLLO Y PUESTA EN PRÁCTICA
DE HABILIDADES SOCIALES.

· MANEJAR AFRONTAMIENTO DE SITUACIONES DE
RIESGO ANTE EL CONSUMO DE SUSTANCIAS.

SESIONES SEIS (OPCIONAL 8).
TRABAJO DE GRUPO.
TÉCNICAS ESPECÍFICAS HHSS.

DURANTE EL CURSO ESCOLAR

SEIS A OCHO SESIONES DE UNA HORA

LECTIVO

EN EL  PROPIO CENTRO ESCOLAR

LOURDES GUIÑALES.
COORDINADORA DEL C.A.I.D.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

SALUD AFECTIVO-SEXUAL:
LA PREVENCIÓN DE EMBARAZOS NO
DESEADOS Y ENFERMEDADES DE
TRANSMISIÓN SEXUAL

CONCEJALÍA DE SANIDAD.
PROGRAMA MUNICIPAL DE PREVENCIÓN DEL C.A.I.D.
DEL AYUNTAMIENTO DE COLMENAR VIEJO

ÁREA SALUDABLE

ALUMNOS DE 3º Y 4º DE LA E.S.O.

· EDUCAR EN SALUD AFECTIVO-SEXUAL.

· PREVENIR EMBARAZOS NO DESEADOS.

· PREVENIR ENFERMEDADES DE TRANSMISIÓN
SEXUAL.

CUATRO SESIONES
TRABAJO DE GRUPO

DURANTE EL CURSO ESCOLAR

CUATRO SESIONES DE UNA HORA

LECTIVO.

EN EL  PROPIO CENTRO ESCOLAR

LOURDES GUIÑALES.
COORDINADORA DEL C.A.I.D.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

DÉJAME QUE TE CUENTE… LOS PORROS

CONCEJALÍA DE SANIDAD.
PROGRAMA MUNICIPAL DE PREVENCIÓN DEL C.A.I.D.
DEL AYUNTAMIENTO DE COLMENAR VIEJO

ÁREA SALUDABLE

ALUMNOS 2º A 4º E.S.O.

· APORTAR ARGUMENTOS QUE AYUDEN A LOS JÓVE-
NES A CONSTRUIR UN “SISTEMA DE CREENCIAS”
BASADO EN INFORMACIONES OBJETIVAS Y COM-
PROBADAS CIENTÍFICAMENTE.

· ROMPER EL DISCURSO SOCIAL PRO-CONSUMO DE
CANNABIS.

4 / 5 SESIONES DE IMPARTICIÓN A LOS ALUMNOS
UNA SESIÓN DE FORMACIÓN AL PROFESORADO PARA
QUE TRABAJEN EL PROGRAMA EN EL AULA.

DURANTE EL CURSO ESCOLAR

CUATRO /CINCO SESIONES DE UNA HORA

LECTIVO

EN EL  PROPIO CENTRO ESCOLAR

LOURDES GUIÑALES.
COORDINADORA DEL C.A.I.D.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ORGANIZA

BLOQUE TEMÁTICO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

FECHAS DE DESARROLLO

DURACIÓN

HORARIO

CENTRO O INSTALACIÓN DONDE SE IMPARTE

RESPONSABLE DE CONTACTO

PROGRAMA DE PREVENCIÓN DE LA
ADICCIÓN A LAS NUEVAS TECNOLOGÍAS
“AVANZAMOS”

CONCEJALÍA DE SANIDAD.
PROGRAMA MUNICIPAL DE PREVENCIÓN DEL C.A.I.D.
DEL AYUNTAMIENTO DE COLMENAR VIEJO

ÁREA SALUDABLE

ALUMNOS 5º Y 6º DE PRIMARIA. PADRES Y MADRES DE
LOS ALUMNOS DE ESOS CURSOS

· RECONOCER LAS VENTAJAS DE LAS NUEVAS
TECNOLOGÍAS DANDO A CONOCER SUS RIESGOS.

· ADQUIRIR CONDUCTAS ADECUADAS PARA EVITAR EL
MAL USO DE INTERNET VIDEOJUEGOS Y MÓVILES.

SESIONES DE TRABAJO EN EL AULA SOBRE LOS
CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD.

DURANTE EL CURSO ESCOLAR

SEIS HORAS LECTIVAS EN 5º DE PRIMARIA (1ª PARTE).
SEIS HORAS LECTIVAS EN 6º DE PRIMARIA (2ª PARTE).
EXISTE TAMBIÉN UN CURSO EXCLUSIVO PARA
ALUMNOS DE 6º.
LOS PADRES RECIBEN 6 HORAS DE FORMACIÓN EN
PREVENCIÓN EN 3 SESIONES DE 2 HORAS DE
DURACIÓN.

LECTIVO

EN EL  PROPIO CENTRO ESCOLAR

LOURDES GUIÑALES.
COORDINADORA DEL C.A.I.D.



A C T I V I D A D E S E S C O L A R E S M U N I C I PA L E S  53

Personas de contacto
Curso 2008-2009

CONCEJALÍA PERSONAS DE CONTACTO TELÉFONO/ E - MAIL

EDUCACIÓN Mª Luisa Fernández 91 84547 56
marisa.fernandez@colmenarviejo.com

Concepción Díaz educacionvial@terra.es

FAMILIA Y Elena García 91 846 12 10
SERVICIOS SOCIALES elena.garcia@colmenarviejo.com

JUVENTUD E INFANCIA Pedro Villacampa 91 846 13 70
pedro.villacampa@colmenarviejo.com

SANIDAD Rosa Armendáriz 91 846 12 10
rosa.armendariz@colmenarviejo.com

Lourdes Guiñales 91 846 15 53 / 91 846 15 36 
lourdes.guinales@colmenarviejo.com

CONSUMO Nuria Martín 91 845 99 19
omic@colmenarviejo.com

DEPORTES Antonio Suárez 91 845 72 65
antonio.suarez@colmenarviejo.com

SEGURIDAD Policía Local 91 845 33 61
CIUDADANA Agentes Escolares agentescolar@yahoo.es

Tutores
Alfredo Aparicio

CULTURA Araceli Jusdado 91 845 60 78
araceli.jusdado@colmenarviejo.com

Roberto Fernández 91 845 77 26
roberto.fernandez@colmenarviejo.com

MEDIO AMBIENTE Juan Compañ 91 846 13 70
juan.compang@colmenarviejo.com
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Actividades escolares municipales
Curso 2008-2009

FICHA DE INSCRIPCIÓN

Centro de Enseñanza ___________________________________________________________

Jefe de Estudios ________________________________________________________________

Teléfono___________________ Fax ___________________

@ _____________________________________________________________________________

ACTIVIDAD

CURSO

Nº AULAS

Nº ALUMNOS

FECHA

PROFESOR RESPONSABLE

Colmenar Viejo, ________________de __________ de 2008

El/la directora/a del Centro ______________________________________________________
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Actividades escolares municipales
Curso 2008-2009

FICHA DE EVALUACIÓN

C.E.I.P……………………………………….………………………… Curso 2.00….... – 2.00…….
Actividad:………………………………………………………………..………….....................................
Impartida por: ………………………………………………………….……………………………………..
Fechas de desarrollo: ………………………………

Para mejorar la calidad de las actividades complementarias ofrecidas por el Ayuntamiento de
Colmenar Viejo, sus aportaciones son importantes.

1.- ¿Cree que ha sido adecuada la formación/información facilitada?

1 2 3 4 5

2.- ¿El desarrollo de la actividad, ha estado acorde con los objetivos planteados?

1 2 3 4 5

3.-  La metodología utilizada ha sido la prevista:

1 2 3 4 5

4.-  Valoración general  de los contenidos recogidos en la propuesta:

1 2 3 4 5

5.- El tiempo empleado en la actividad ha sido:

1 2 3 4 5

6.- El  lugar  donde se ha desarrollado la actividad ha sido:

1 2 3 4 5

7.- Sugerencias para el futuro desarrollo de la actividad:
Mejorar la información / formación facilitada.
Adecuar mejor los objetivos propuestos.
Cambiar la metodología utilizada.
Ampliar contenidos.
Reducir contenidos.
Aumentar el tiempo empleado.
Disminuir el tiempo empleado
Buscar un aula más adecuada
Otras sugerencias ………………………………………………………………………….




