
RECOMENDACIONES:
L@S NIÑ@S DEBEN TRAER TODOS LOS DÍAS UNA MOCHILA 

CON:

• BAÑADOR
• TOALLA
• CHANCLAS ATADAS PARA AGUA
• PROTECTOR SOLAR

DEBIDO AL CALOR REALIZAREMOS ACTIVIDADES DE AGUA 
(MANGUERAZOS, JUEGOS…) QUE REQUIEREN LLEVAR EL 
BAÑADOR PUESTO. 
SI NO TRAEN TANTO EL BAÑADOR COMO EL PROTECTOR 
SOLAR, LAS CHANCLAS ATADAS (PARA NO ESCURRIRSE CON 
EL AGUA EN LA PISTA) O LA TOALLA, NO PODRÁN REALIZAR 
ALGUNAS ACTIVIDADES.

LAS CHANCLAS “DE DEDO” O SIN ATAR NO SON 
RECOMENDABLES, YA QUE SON LA CAUSA DE MUCHAS CAÍDAS 
Y TROPEZONES YA QUE L@S NIÑ@S REALIZAN MUCHAS 
ACTIVIDADES EN LAS QUE TIENEN QUE CORRER Y SALTAR. 

EVITALAS Y QUE TRAIGAN ZAPATILLAS O CHANCLAS 
ATADAS.

LA GORRA ES IMPRESCINDIBLE PARA ESTAR EN EL 
CAMPAMENTO.

DISPONEMOS DE POCAS SOMBRAS Y A L@S NIÑ@S LES 
GUSTA JUGAR EN SUS TIEMPOS LIBRES EN LA PISTA, DONDE 
LES DÁ EL SOL CONSTANTEMENTE. 
SI NO TRAEN LA GORRA PUEDEN TENER INSOLACIÓN Y 
ENCONTRARSE MAL POR LO QUE L@S QUE NO LA LLEVEN NO 
PODRÁN REALIZAR ALGUNAS ACTIVIDADES

ES POSIBLE QUE L@S NIÑ@S EXTRAVÍEN ALGUNA COSA. PARA 
EVITARLO PROCURAD MARCAR CON SU NOMBRE TODO LO 
QUE SEA POSIBLE, ESPECIALMENTE LAS GORRAS.

ECHAD UN VISTAZO DE VEZ EN CUANDO A LA “OLLA PIROLLA”.

L@S NIÑ@S DEBEN COMER FRUTA TODOS LOS DÍAS POR LO 
QUE A LA HORA DEL ALMUERZO LES DAMOS UNA PIEZA A 
CADA UNO.


